
 

                                                Discectomia Percutânea de Disco 
 
 

Instruções de Uso  

Kit Cânula Duo Disk 

 

Instruções de Uso 

1 – Antes de abrir a embalagem, certifique-se de que 

não existem danos capazes de prejudicar a 

esterilização; 

2 – Desconectar a cânula da manopla lentamente e 

com cuidado; 

3 – Irrigar a cânula introdutora com soro fisiológico 

estéril; 

4   –   Utilizar o posicionador cirúrgico (que se encontra 

no interior do kit) no dorso do paciente para 

marcação do ponto de entrada da cânula de 

discografia e também da cânula de trabalho; 

5 – Utilizando uma técnica de discografia padrão, 

introduza a cânula póstero-lateralmente para o 

interior do disco intervertebral. Utilize o posicionador 

cirúrgico com diversas marcações para facilitar a 

punção; 

Obs.: Não retire o estilete da cânula antes de 

confirmar radiológicamente o posicionamento no 

disco; 

6  –  Depois de confirmar a posição da cânula no disco 

intervertebral, desconecte o estilete da cânula e 

retire-o; 

Obs.: O médico poderá injetar contraste não-iônico e 

antibióticos no intúito de visualizar os limites do 

núcleo pulposo. Dessa forma, o médico poderá 

delimitar o espaço correto para a discectomia; 

7 –  Introduza lentamente o mandril helicoidal da peça 

de mão à cânula puncionada e conecte o eixo da 

cânula ao eixo da manopla cuidadosamente; 

8  –  O médico deverá certificar-se que pelo menos 

uma volta do mandril helicoidal está exposto na ponta 

da cânula e localizado bem ao centro do disco; 

9  –  Aperte o botão que rotaciona o mandril e faça 

movimentos lentos, e de aproximadamente 1cm para 

frente e para trás, desloque a cânula 30º para a 

esquerda e depois para a direita, repetindo os 

movimentos lentos para frente e para trás como 

no ponto inicial. 

 

O procedimento levará de 5 a 15 minutos para ser 

realizado; 

10 – Após o término do procedimento, desconecte a 

manopla da cânula retirando o mandril helicoidal da 

mesma; 

11 – Retire a cânula cuidadosamente e coloque 

curativos estéreis no local da introdução. 

Indicações de Uso 

O kit cânula Duo Disk destina-se ao tratamento 

cirúrgico das hérnias de disco lombares, torácicas e 

cervicais, através da retirada de material do núcleo 

pulposo do disco intervertebral durante a discectomia 

percutânea mecânica. 

Contra-indicações 

É contra-indicado a realização do procedimento em 

pacientes com fratura na coluna de origem 

traumática, pacientes grávidas, pacientes portadores 

de tumores, pacientes com infecções sistêmicas ou no 

sítio cirúrgico. 

Descarte do Material 

O descarte de material perfurocortante, deverá 

respeitar as normas sanitárias vigentes, e o sistema de 

descarte de resíduos sólidos estabelecidos pelo 

hospital. 
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